


VERANO MVP 2026

CAMPUS . PROGRAMA ENTRENAMIENTOS
TECNIFICACION PROFESIONAL 1TO1 - 2TO1
MONTE GAMA MONTE LA MARISMA
SANTANDER 3-7 AGOSTO SANTANDER ASTILLERO
- 36—§|%ngj|8_lo 10-14 AGOSTO 27-31 JULIO 23 Y 25 JUNIO
- 30 JUNIO Y 2 JULIO
6-10 JULIO AMISTAD-SNIACE 7Y 9 JULIO
21 8:1274J JUULI_ll% TORRELAVEGA
10-14 AGOSTO " o- . CAMARGO
LA MARISMA TURNO 1: 9:00H A 11:00H 14 Y 16 JULIO
ASTILLERO AGUILAR DE CAMPOO NACIDOS HASTA 2012 21V 23 JULIO
22-26 JUNIO 3-7 AGOSTO TURNO 2: 11:15H A 13:15H 28'Y 30 JULIO
10-14 AGOSTO NACIDOS ENTRE 2017 Y 2013
GAMA
ESCOBEDO
CAMARGO 4Y 6 AGOSTO
29 JUNIO-3 JULIO DE LUNES A VIERNES JUGADORES Y PORTEROS
DE 9:00H A 13:30H
VARGAS ENTRENAMIENTO
29 JUNIO-3 JULIO MARTES Y JUEVES
NACIDOS ENTRE EXIGENTE s, .
6-10 JULIO 2010 Y 2021 NIVEL MEDIO-ALTO TURNO 1: 177:30H A 18:30H
13-17 JULIO TURNO 2: 18:30H A 19:30H
20-24 JULIO TURNO 3:19:30H A 20:30H

STAGE FINCA EL MAZO - FORMATO CAMPAMENTO
ENTRENAMIENTOS ALTO RENDIMIENTO - PARA JUGADORES PROFESIONALES

VERANO MVPL TODO SE PUEDE ENTRENAR

JUGADORES Y PORTEROS




CAMPUS
TECNIFICACION

Nuestros Campus de Tecnificacién son formatos en los que entrenamos durante toda la manang,
buscando el aprendizaje y la diversion de jugadores y porteros nacidos entre 2010 y 2021, donde el
baldn es el principal protagonista.

Trabajamos en grupos de entorno a 10 jugadores/entrenador, siempre agrupados por edad y nivel, y
permitiendo tareas de calidad y mucha repeticion, facilitando que los entrenadores puedan observar con
detenimiento a cada jugador, corregir y explicar como se ejecuta cada gesto técnico.

Mezclamos tareas mds especificas de tecnificacion con otras mds grupales, donde pueden poner en
prdctica lo aprendido y también tener un rato mas “libre” con ejercicios como posesiones o partidos
reducidos. No aguantan toda la mafana entera una exigencia de explicacion constante y detallada, por
lo que este tipo de tareas también les permite soltarse, crear e inventar.

Es importante destacar que NO es una guarderia. Desde las 9:15 que empieza el calentamiento, estan
pegados a un balén toda la mafiana, con una planificacién de las tareas, y los conceptos técnicos y
grupales sobre los que pondremos el foco durante la semana.

Queremos que acaben cada semana mejores jugadores y personas, y que también sientan una

confianza y autoestima en si mismos mucho mayor que cuando llegaron. Que pierdan el miedo, se
atrevan a jugar sin complejos, y luego puedan aplicarlo en sus equipos.
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STAGE
FINCA EL MAZO

En nuestro Campamento en la Finca el Mazo, vivimos una semana completa de experiencias
inolvidables.

La temdtica principal en torno a lo que gira todo, es el futbol, y el entrenamiento es una parte esencial de
la semana. No es un campamento multideporte, ni multiaventura, todos los dias entrenamos 2 horas
manana y tarde, y buscamos que sea un momento clave para la mejora previa al inicio de la temporada.
También haremos excursion a la playa para disfrutar del verano y "desconectar” uno de los dias.

Consideramos que la convivencia es una de las partes mas bonitas de este formato. Conocer gente
nueva, hacer amigos, y estar 24/7 juntos, sin méviles y en plena naturaleza, es muy enriquecedor y
divertido. Tanto para los nifos como para los entrenadores.

Tenemos un entorno privilegiado, con los campos de entrenamiento de césped natural en la misma Finca
donde dormimos, piscina, comedor, zonas de juegos para los ratos libres.. En definitiva, todo a favor para
disfrutar de una semana de mucho futbol, vivencias en la parte personal, y hacer que sea un verano que
recordardn siempre.
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ENTRENAMIENTO
INDIVIDUAL

Los entrenamientos individuales, son clases totalmente particulares de 1 hora de duracion. Se pueden
realizar sélos, o con un compafero. Excepto en el caso de los porteros, que es siempre en parejas.

En este tipo de entreno, hay una personalizacion total del entrenamiento, con el entrenador 100%
concentrado en el nifo, y todos los materiales y recursos de la tarea a su alcance.

De esta forma conseguimos adaptar al maximo la tarea a las necesidades del jugador, y poder
centrarnos en aquello que quiere trabajar. Cualquier aspecto técnico, disponemos de 1hora para poner
toda la atencidn en corregirlo y mejorarlo, sin distracciones. Esto también nos permite poder hablar con
ellos, conocerles mejor, que nos cuenten como se siente, y poder ayudarles a nivel mental con pequefios
consejos que les ayuden para superar las situaciones que les tienen agobiados.

Es un entrenamiento exigente y en el que realizan muchas repeticiones, pero les sirve para trabajar

aquello que mds necesitan de una manera totalmente personalizada y facilitar una rdpida asimilaciéon. En
resumen, un profesor particular, pero de futbol.
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PROGRAMA
PROFESIONAL

Es un punto intermedio entre los dos tipos de entrenamiento Campus y 1tol. Es mds intenso que un
campus, ya que son 2 horas de entrenamiento mds exigentes en cuanto a intensidad y ritmo. Y parecido
de exigente a un 1tol, sélo que aqui hay mds companeros, mds tiempo, y la posibilidad de realizar tareas
mds grupales donde poner en prdctica lo aprendido.

Se asimila mdas a un tipo de entreno del dia a dia de un equipo, en cuanto a la estructura y al tiempo, y el
perfil de nifo que acude es alguien con ganas de entrenar a tope durante dos horas.

Alternamos tareas en grupos mas reducidos centrdndonos en la parte técnica, con una adaptacion a las

fases defensiva y ofensiva, y también por posiciones, con tareas mds grupales donde compiten y nos
acercamos a contextos de situaciones reales de juego.
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ENTRENAMIENTOS
ALTO RENDIMIENTO

Dirigido a jugadores profesionales y semi-profesionales, son sesiones de entreno enfocadas a la puesta
a punto de cara al inicio de la temporada.

Por suerte trabajamos con muchos chicos y chicas que ya estdn en la élite, o cerca de la élite, y este tipo
de trabadjo en sus vacaciones les sirve para llegar en el mejor estado de forma posible a la pretemporada.

Adaptacién total a las necesidades del jugador, mucha especificidad por posiciones, y exigencia
maxima. Entrenaremos los pequenos detalles que marcan la diferencia en el futbol profesional.
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PRECIOS VERANO 2026

CLIENTE _MVP__ PERTENECIENTE
GENERAL | DIAADIA | CLUBCONVENIDO

CAMPUS TECNIFICACION 125€ 12%DTO. 8%DTO. SHECIO

PROGRAMA PROFESIONAL 125€ 12%DTO. 8%DTO. SRECIO

1TO1 80€ 10%DTO. 80€ SRECIO

2 DIAS

% MARTES

2101 60€ 10%DTO. 60€ JMARTES

SEMANA

CAMPAMENTO 850€ 650€ 700€ ENTERR
COMPLETA

ALTO RENDIMIENTO CONSULTAR

SERVICIOS EXTRA: CAMISETA MVP 20,00€
SERVICIO DE MADRUGADORES/MEDIODIA  30,00€ PATALON MVP 15,00€
SEGURO DE ASISTENCIA 10,00€ SUDADERA MVP 30,00€

INFORME DEPORTIVO 60,00€ CALCETINESMVP  500€
REPORTAJE FOTOGRAFICO 50,00€ CHUBASQUERO 20,00€

LA PRIMERA VEZ QUE ASISTIS A MVP OS REGALAMOS EL PACK DE ROPA

NUESTROS CLUBES CONVENIDOS SON: CD MONTE, EDM VILLAESCUSA, SD GAMA, CD AMISTAD SNIACE
CD PONTEJOS, UM ESCOBEDO, AAVV. LA MARISMA ASTILLERO, AYRON CF, Y CD ATLETICO AGUILAR.
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PORTEROS MVP
VERANO 2026

FECHAS SEDES

27 - 31 JULIO SANTANDER
. TORRELAVEGA Y
3:7AGOSTO AGUILAR DE CMAPO

TODAS LAS SEMANAS, MARTES Y JUEVES,
ENTRENAMIENTOS INDIVIDUALES

MENOS LA SEMANA DEL 10 AL 14 DE AGOSTO QUE NO HABRA SERVICIO PARA PORTEROS
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CONTACTANOS

- EQUIPO MVP FUTBOL -
SERGIO@MVPFUTBOL.COM
SERGIO PESCADOR - 640 18 18 81

NUESTRAS RRSS

ACADEMIAMVPFUTBOL
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